
しみっちゃん通信
2021年1月号

毎日仕事・子育てに奮闘しているあなたにちょっと一息

こんにちは！お正月でたくさん食べ過ぎて体重が増えてしまったしみっちゃん

こと清水佑樹です。今は元通りの体重になっていますのでご安心ください(笑)

しみっちゃん通信は今回6回目になるんですが、「納豆の回が面白かった！」

と一番人気です(＾◇＾)皆さんに喜んでいただけて本当に嬉しいです！！

これからも役立つ情報を発信していきます！

引き続き、しみっちゃんをよろしくお願いします(^-^)

それでは新年一回目の「しみっちゃん通信」をどうぞお楽しみください！

新年明けましておめでとうございます！
本年も「しみっちゃん」をよろしくお願いし
ます！！

清水 佑樹 しみず ゆうき

携帯電話：０８０－５７６１－１３９０

受付時間（月、火、木、金曜

10:00～13:00/17:00～21:00）

メール ：people.person031@gmail.com

ＬＩＮＥ：ｆｊｂ７８

「しみっちゃん通信」は清水に関わりのある方や、ご縁があった方に不定期でお送りしています！手渡しで受け取った方で、購読希望の

方は下記までご連絡下さい！無料で郵送します！ご不要の方も下記にご連絡下さい。早急に送付を停止いたします。

LINE登録用 メール

You Tube Facebook

今回のメニュー
１、お仕事紹介

２、クリスマスプレゼント(3歳の息子にあげたもの)

３、おせち料理(妻が作ってくれました！)

４、しみっちゃんが使っている便利アプリ
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しみっちゃんのまわりで活躍している方を紹介するコー

ナーです。

舘ひろしによく似ている男前です。髭が似合っている50歳

ですが若々しいですね～。

今回は吹田市の「武行政書士事務所」代表の武

昌幸(たけまさゆき)先生に話を伺ってきました。（取材日：

2020年12月29日）

2020年11月に独立されて皆さんのお役に立てるよう頑

張ってらっしゃいます！

お仕事紹介(1/3)

【清水】お久しぶりです！お会いするのは1年

ぶりですね！早速ですが、行政書士という仕事

はどういう内容でしょうか？

【武先生】行政書士は行政手続きの専門家です。

官公署や市役所に提出する許認可申請の書類作

成や手続の代理、契約書・遺言書などの権利義

務・事実証明に関する書類の作成や作成の相談

をお受けすることが主な仕事です。

許認可とは建設業や宅建業などの事業許可や

更新手続をはじめ、古物商、飲食店の営業許可

などを行政書士が依頼を受けて作成をするとい

うものです。

深夜営業の許可などは集める書類が多かった

り煩雑な書類作成が必要です。それを専門にし

ている行政書士に依頼することによって円滑に

確実に処理をできる。その分、依頼者様は開業

に向けての準備に集中できるというメリットが

あります。

行政側としても個人様が手続きするよりも行

政書士から提出した方が正確かつスムーズに処

理できるというメリットもあります。

【清水】そうなんですね。行政に提出する書類

は複雑で分かりにくいですからね。では、どう

やって今の仕事に就いたのですか？

【武先生】20代の頃から国家資格を取り、自分

で開業したいと考えていました。前職は営業で

過度な営業方針に疑問を感じることもあり本当

にお客様が必要とするサービスを提供したいと

いう思いがあったのでこの仕事を選びました。

【清水】素晴らしい理念をお持ちですね。行政

書士のやりがいは一番のやりがいはなんでしょ

う？

【武先生】依頼者様からの許可申請等を早く正

確に処理を行い、その方から「あ～、良かった。

助かった～。これで事業を始めれる」と言って

もらえることにやりがいを感じています。あと、

許認可の申請をしている時は、依頼者様と一緒

に伴走している感じが魅力です。様々な事業者

様と寄り添えることにやりがいを感じます。
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【清水】そうなんですね。

武先生と他の行政書士さん

との１番の違いは何でしょ

う？

【武先生】これまで営業職

や接客業を多く経験してき

した。 ました。ですので依頼者様

の立場に立って、専門用語

を使わずに分かりやすくお

話しするように心がけてい

ます。正確に誠実に迅速に処理し依頼者様の望

む結果をサポートしていきます。許認可申請は

基本的に許可を取って終わりということが多い

ですが、私はその後の更新手続きのご案内など、

アフタフォローもしっかりと行います。

創業融資や補助金の申請をお手伝いも出来る

ので法人設立の際にもお役に立てます。

最近多いのは遺言、相続、ペットに関する手

続き、帰化申請などです。またコロナ禍に伴う

給付、事業継続支援業務の相談も承っています。

持続化給付金や家賃支援給付金などのお手伝い

いたします。

業態転換、例えば店舗販売をしていた方が、

こういうご時世なのでネット販売に切り替える

などの場合も補助金が出るのでその申請のお手

伝いも行います。

【清水】これはコロナの影響受けた方もネット

販売メインにしていくにはすごく助かりますね。

【武先生】その他、車庫証明や自動車登録、

クーリングオフの申請、遺言書の文案作成、財

産目録や相続人相関図の作成なども行政書士が

お手伝い出来ることです。遺言執行者になった

り、遺産分割協議書を作成したりします。

【清水】出来ることの幅が広いですね。

この業界で、今後の動向はどうなっていくと思

いますか？

【武先生】これからは様々な分野でデジタル化

が進み、特にドローンに関する申請が多くなっ

てくると思います。法改正などがあると今まで

と手続き方法が変わってくるのでその時が行政

書士の出番です。常に勉強しています。

【清水】確かに、人間が行けないところの撮影

などできますからね。ところで行政書士の事務

所に勤務されていましたが独立されたきっかけ

はあったんですか？

【武先生】いずれは独立を考えていたんですが、

まずは経験を積むために行政書士事務所に入り

ました。そこは司法書士事務所を兼ねていたの

で幅広く勉強が出来ました。今回、母親の体調

悪化を機に自宅近くで自分のペースで介護をし

ながら仕事が出来るようにと思い独立しました。

あとは、町おこしをしていきたい。私の両親

は吹田の商店街の市場において青果店を営んで

いました。幼少の頃より市場に出入りし、時に

は遊び場として、時にはお店の手伝いをしたり

と、両親そして市場・商店街の皆様、地域のお

客様に可愛がられ、優しく、逞しく育てていた

だきました。

お仕事紹介(2/3)
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インタビューを終えて

「人の役に立ちたい、地元に恩返ししたい」

という想いを強く感じました。

僕は武先生から様々なことを学びましたから出

会えることができ、本当に良かったです。

ユーモアたっぷりの武先生ですので皆さんも

気軽にご相談下さい！

初回60分は無料ですので是非！
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そんな地元吹田・大阪へ、行政書士の仕事を通

じて恩返しをしていきたいと考えています。

この事務所を少し行くと商店街があるんです

が、シャッター商店街になっています。

自分が育った場所がそうなっているのは寂し

く感じています。最近ポツポツと新しい飲食店

が入ってきています。そういうお店がたくさん

入るようにしていきたいと考えています。お世

話になった商店街を活性化させたいです。空き

家対策にも市と協力してやっていきたいと考え

ています。

【清水】とても素敵な夢をお持ちですね。最後

にご自身の仕事ぶりを人に評価されるなら、ど

んなひと言が嬉しいですか？

【武先生】「あなたに任せて良かった」と言っ

てもらえることが嬉しいですね。笑顔になって

もらえたら更に嬉しいです。

万全なコロナ対策をしていますので、安心し

てご来訪下さい。またzoomなどWEBカメラを

使った相談も受付けていますのでお気軽にご連

絡下さい。

【清水】武先生、今回はありがとうございまし

た！

【武先生】ありがとうございました！

携帯番号：090-5056-4801

営業時間：平日9：00～17：00

定休日 ：土日祝・年末年始

ＨＰ ：https://take-gsoffice.com/

★★★武行政事務所からの特典★★★

電話の際、しみっちゃん通信を見たと伝え

ていただくとご成約時報酬額５％ＯＦＦに

なります。

お仕事紹介(3/3)
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僕の息子はパズルが大好きで234ピースを簡

単に完成させます(特に乗り物が好きです)。上

の写真は公文のパズルでステップ7です。この

シリーズは最大ステップが7までなんです。な

ので次をどうしようかと考えていました。もう

あれしかない！と思いクリスマスプレゼントで

思い切って買うことにしました。あれとは、有

名な若手の棋士が幼い頃に遊んでいたあれです。

積み木を重ねて玉の道を作るあれです。

そう、cuboroです！

パズル好きにはたまらない一品です。cuboroと

はスイスのおもちゃで基本セットは4種類あり

ます。3歳～2種類(cugolinoとcugolino start)、

5歳～2種類(basisとstandard)です。

クリスマスプレゼント(3歳の息子にあげたもの)

プレゼントにあげたのは5歳～のbasisです。

理由は決して安いものではないからです。もし

遊ばなかったら辛いので少し安く、積み木が少

ない方にしました。長く遊ぶようであれば追加

で積み木を買うことが出来ます。

で、実際渡してみると↓

一生懸命、道を作り始めました。

良かった良かった(^-^)

そこで驚くことが起こりました！

なんと、

僕がはまってしまいました(笑)
教えているうちにどうしたらもっと息子が楽し

めるかを追求するようになりました。

そこで思ったことが…

積み木が足りない！！
まんまとキュボロ社の思惑にどっぷり漬かって

しまったしみっちゃんでした(笑)

追加の積み木は息子の成長と共に買っていこう

と思います(^-^)

実際、玉を転がしている動画を見たい方はｙｏ

ｕｔｕｂｅにあげていますのでご覧ください。
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しみっちゃん家では、毎年おせちを買ってい

ました。ただ、妻といつも話すことは「甘すぎ

るよな～。」です。

皆さんはどうですか？

市販のおせちは甘すぎると思いません？

なので、今回は妻が気合を入れて「作る！」

と言ってくれました(^-^)

作ったものと1品だけ作り方を載せますね♪

12/30から作り始めました。おせちを作るの

は初めてなのでネットでレシピを見ながら作業

開始。

作ったもの

１田作り

２黒豆

３紅白なます

４煮しめ

５海老の旨煮

６ユリ根の旨煮

７ローストビーフ(僕が焼きました)

８サーモンのクリームチーズ巻き

買ったもの

１伊達巻

２いくら

３ハム・焼き豚

４かまぼこ

５生麩

こんな感じです。

今回は７ローストビーフの作り方を載せます。

僕が焼いたので(しつこい(笑))

ボーイスカウトなので焼くことに関しては大得

意です(＾◇＾)

ローストビーフの作り方

１、お肉に塩を擦り込む

冷蔵庫から出してお肉の量に対して1％の塩を

擦り込みます。それから3時間ほどかけて常温

に戻します。

２、にんにくと胡椒を擦り込む

常温に戻ってからこれをします。

３、焼く

フライパンにサラダ油を入れ熱し、各面に焼き

色をつけます。焼き色がついたらフライパンか

らお肉を取り出し粗熱をとります。

ポイント

この時、焼き色がついたらすぐに別の面

を焼きます。火が通りすぎるとおいしくなく

なります。このくらいの焼き色です↓

４、袋に入れる

粗熱が取れたらチャック付きのポリ袋に入れ

しっかりと空気を抜きます。

ストローを差し込み、思いっきり吸い込みます。

美味しい香りが口の中に広がりますのでそれを

楽しんでください(笑)。

５、加熱する

炊飯器に袋のまま入れて熱湯を入れます。

炊飯器のふたをして保温モードで35分加熱しま

す。

おせち料理(妻が作ってくれました！)1/2
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６、切って出来上がり

出来るだけ薄く切ります。

あとは盛り付けて完成です。

割と手軽に出来ました。

全て出来上がったおせちがこちらです。

どうですか？美味しそうでしょう？全て甘さ

控えめでとても美味しかったです。息子は黒豆

がお気に入りなのでたくさん食べていました。

僕は本当にいい奥さんと結婚出来たとしみじ

み感じるおせちでした(のろ気)

詳しいレシピを知りたい方はしみっちゃんま

で。

おせち料理(妻が作ってくれました！)2/2



清水 佑樹 しみず ゆうき

携帯電話：０８０－５７６１－１３９０

受付時間（月、火、木、金曜

10:00～13:00/17:00～21:00）

メール ：people.person031@gmail.com

ＬＩＮＥ：ｆｊｂ７８

「しみっちゃん通信」は清水に関わりのある方や、ご縁があった方に不定期でお送りしています！手渡しで受け取った方で、購読希望の

方は下記までご連絡下さい！無料で郵送します！ご不要の方も下記にご連絡下さい。早急に送付を停止いたします。

LINE登録用 メール

You Tube Facebook
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皆さん、こんなお悩みをお持ちではないです

か？「そういえば、最近本を読めていないなぁ

～」とか「本を読みたいけど時間がない」など。

忙しいとなかなか本を読めないですよね～💦

そんな時はこれ！

「audible」(オーディブル)

audibleとはアマゾンが運営するアプリで

「聞く本」です。あなたの代わりに俳優や声優

の方が本を朗読してくれるのです。だから掃除

をしながら、はたまた料理中、お皿洗いをしな

がら聞けるのです。あとは本を読みながら聞く

(それは無理か(笑))。朗読なので臨場感も声で

表現してくれます。これは感情移入しちゃいま

すよね？

今なら30日間無料トライアルを実施している

ので始めやすいですね！月額1,500円ですが毎

月コインを1枚を受け取れます。ここにすごい

サービスがあります。このコインで本が買える

(聞ける)のです。

「どうせ1,500円までの本でしょ～。」と思っ

たそこのあなた！！

これが金額に関わらず1冊買えるのです！！と

いうことは例えば10,000円という本でも1コイ

ンで購入できるんです！！これってすごいお得

じゃないですか？

しみっちゃんが使っている便利アプリ

更に更に、毎月ボーナスタイトルが1冊聞け

るんです！コインも使わないのでめちゃお

得！！なので月額1,500円で毎月必ず2冊を聞

くことが出来るんです。

どうですか？だいぶ興味をそそられるで

しょ？

ただし、こういう人には向かないです。「本

というは絶対活字だ」や「本棚に並んでないと

読んだ気がしない」という人にはお勧めできな

いです。

ちなみに今月のボーナスタイトルは又吉直樹

の「劇場」です。「火花」よりも先に書き始め

ていた作品です。興味がある方は30日間無料な

ので試してみてください。

最後に

今月も最後まで読んでいただきありがとうござ

いました！ここまで読んでくださったあなたに

写真のプレゼント。僕と息子の顔が入れ変わっ

た写真です。捨てないで下さいね(笑)

お仕事紹介に載せて欲しい方

を随時募集しておりますので

希望の方はしみっちゃんまで。

それでは次回をお楽しみに～。


