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一児を子育て中のあなたにちょっと一息

清水 佑樹 しみず ゆうき

携帯電話：０８０－５７６１－１３９０

受付時間（月、火、木、金曜

10:00～13:00/17:00～21:00）

メール ：People.person031@gmail.com

ＬＩＮＥ：ｆｊｂ７８

「しみっちゃん通信」は清水に関わりのある方や、ご縁があった方に不定期でお送りしています！手渡しで受け取った方で、購読

希望の方は下記までご連絡下さい！無料で郵送します！ご不要の方も下記にご連絡下さい。早急に送付を停止いたします。

LINE登録用 メール

You Tube Facebook
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ごあいさつ

今回ご紹介する本はこちら↓

「最高の幸せは、不幸の顔をしてやってく

る！」です！著者はしんちゃんです！

僕が尊敬する先輩が教えてくれた方で、ネッ

トで調べて本を出しているという情報を入手！

ということでKindleで即購入！

しかし！なんと予約でした💦本を出してい

るじゃなくこれから発売でした(笑)気になった

らすぐ読みたいしみっちゃんはだいぶ先走って

しまい発売の20日前に購入。すぐ読めると

思っていたのでしょんぼり😞しましたが

楽しみが増えたと思いなおし(切り

替えが早い！)心のなかでカウントダウンを始

めたんですね(笑)

待ちに待った当日、ワクワクしながら読

み始めました！もうね、面白過ぎて1日で読み

終わりましたよ(^.^)

しんちゃんはもともとプロ野球選手を

目指していたんですが、色々訳があり断念。そ

の後、人の役に立つ仕事がしたいと思い、保険

代理店に入社するんですが…この続きは実際に

本を読んで見てください(^_-)-☆

こんにちは！ハッピーしてますか(^^)/

最近、息子が乳液などのボトルを見ていう言葉があります。それは

「いくもうざいにゅーも(育毛剤ニューモ)」です(笑)ケーブルテレビ

のCMで流れているから覚えたんですね(笑)どんどん成長して言葉を

覚えている息子でした(^^♪ちなみにうちに育毛剤はありません(笑)

それでは今月もしみっちゃん通信をお楽しみください！

12月です！12月と言えばやはりクリスマスですよね！

この時期になると初めて彼女が出来た高校1年生を思い出します！当

時付き合っていた彼女にクリスマス直前にフラれてかなり凹んだんで

すね(笑)そんな甘酸っぱい思い出(笑)

でも、大丈夫です！そんな辛いことがあっても生きていけます！

その経験があったから今が幸せなんですね(^^♪

最近読んだ本
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最近読んだ本～続き

表紙に書いてある通り「人生を劇的に変える

秘訣、教えます」と書いてある通り本当に変わ

ります！いや、なんか変な勧誘みたいになって

しまいましたがそういう話ではないです(笑)

僕もこの本を読んでから更に幸せが押し寄せ

てきています！大切な方からとっても幸せな報

告をもらったり、素敵な方からとても楽しそう

なお誘いをいただいたりというハッピーな状況

です(^^)/

ウィリアム･ジェームスの言葉に

「人は楽しいから笑うので

はない、笑うから楽しいの

だ」
という言葉があります。この言葉を思い出す素

敵な本でした。

「これでいいのだ」

すいません、ちょっと言ってみたくなりました

(笑)ちなみにこれはバ〇ボンのパパの名言です。

ここからは少し真面目な話をしますね。こう

いう方に是非読んでほしいということを書きま

す。

今、どん底にいる、辛くて立ち直れない、生

きているのが辛い、そういう状況にいる方に是

非読んでもらいたいです。僕も昔、そういう状

況がありました。自分は何のために生きている

のか、そんなことを考えていた時期がありまし

た。だからその辛さはよく分かります。だけど

明けない夜はないようにその状況も長くは続き

ません。また、どん底を経験できる人は少なく、

その経験を持てる人は大切な役割があるんです。

だから、明日を信じる勇気を持ってくださ

い！大丈夫です！必ず幸せになれますから！

三大疾病ってなんだっぺい？

はい、ちょっとおやじギャグを入れてみまし

た(笑)

では、早速本題に入りましょう！

三大疾病とは①ガン②心疾患③脳

血管疾患です。

①ガン…悪性新生物と上皮内新生物がありま

す。上皮内新生物に関してはこの段階で切除を

すれば治ります。

②心疾患…狭心症や心筋梗塞などがあります。

③脳血管疾患…脳卒中や脳梗塞などがありま

す。

急性心筋梗塞は心疾患の1種で脳卒中は脳血

管疾患の1種なんですね。

何故こんな話をするかというと気を付けても

らいたいことがあるからです！

それは生命保険で「三大疾病払込免除」とい

うものがあるからです。三大疾病になったり、

その手術をしたりすると毎月保険会社に払って

いるお金(保険料)を払わなくていいですよ～と

いう内容です。

そうなんです。この三大疾病をガン、急性心

筋梗塞、脳卒中としている会社があるんです。

ということはそれ以外の脳の病気、心臓の病

気になっても払い続けないといけ

ないということになります。

それぞれ重い病気

なので体が辛い、

でも、毎月保険料を

払わないといけないから

働かないと…ということに
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三大疾病ってなんだっぺい？～続き

なってしまうかもしれません。

どちらがいいですか？三大疾病に当てはまっ

たら保険料を払わなくていいのでそれを重荷に

感じることなく治療に専念したいか、しんどい

ながらも自分の体に鞭を打って働きながら治療

をするか。あなたにとってどちらがいいです

か？

治療に専念したい！と思われた方、まずは

入っている保険を確認してください。そして、

信頼できるコンサルタントに相談をして下さい。

ご縁があり易学の先生に今年、来年の運気を

鑑定していただきました！

今年は宝物作りと金運、女性運がいい年とい

うことです！

宝物が何か分かった年、つまり僕の宝物はこ

の「しみっちゃん通信」を読んでくれている人

たちです！

「楽しかったよ～」「来月号も楽しみにしてる

よ～」とたくさんの感想をいただいています！

本当にありがとうございます！

また、宝物作りは2022年2月3日まで続くとの

ことです！

女性運に関しては妻と更に仲良くなった年と

いうことです！

確かに妻と心から繋がった年です(笑)

来年の運気

以上、今回は三大疾病ってなんだっぺい？と

いうことをお伝えしました(笑)

来年は仕事運が良いということですからこれ

からも楽しみです！

鑑定して下さったMIKI先生ありがとうござ

います！またお話ししましょー😄

終わりに

今月号も最後までお読みいただきありがとう

ございました！

今年最後のしみっちゃん通信を楽しんでいた

だけましたか？

感想をいただけると励みになりますのでお待

ちしております！

それでは来年もよろしくお願いします！

皆さん良いお年を～(^^)/


