
しみっちゃん通信
こんにちは！ハッピーしてますか(^^)/

最近、息子が「幼稚園に行きたくない」と言って駄々をこねて困っ

ているしみっちゃんです💦何とか気を紛らわしながらバス停まで連

れて行っております( ﾉД`)ｼｸｼｸ…で、帰ってから幼稚園どうだったか

聞くと「楽しかった！」と即答(笑)こんな日々を過ごしています(笑)

それでは今月もしみっちゃん通信をお楽しみください！
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一児を子育て中のあなたにちょっと一息

10月です！10月と言えば運動会ですね！先日息子の運動会に行っ

てきました！分散運動会で1時間で終わりましたが一生懸命頑張って

いる息子を見て感動しました！いや～、我が子の成長を見るのはいつ

でも感動しますね！

白浜旅行 2日目

はい、それでは前月に続き、白浜旅行のリ

ポートをしていきたいと思います(^^)/

2日目はアドベンチャーワールドです！まず

は、息子が乗りたいと言っていたケニア号(汽

車型の車)に向かいます😁発車まで時間があっ

たので近くの動物を見に行くことにしました。

パンダさんが近くだった

会いに行きます。一生懸

命に笹を食べている姿を

見ることができました！なんだか休みの日にテ

レビを見ながらスルメを食べているお父さんの

ように見えました(笑)

そしてケニア号の時間に近づきましたので乗

り場に向かいます。大好きな乗り物から動物を

見れることに大興奮して

いました😄乗り物に興

奮していたのかもしれま

せんがそこは喜んでいた

ので良しとしましょう

(笑)草食動物エリアから

肉食動物エリアに行き、

ぐるりと一周。動物？を

満喫した息子でした😉
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白浜旅行2日目～続き

少し早いですが昼食。ケニア号の近くのレス

トランを選びました！

家族は貸切風呂を利用しました！そのフロアか

らの眺めが最高でした(^.^)ちょうど日没時間

だったので夕日が海に反射してめちゃ

くちゃ美しかったです！とっても

いい一日でした😁続きは次回に

書きたいと思います！ それでは

それではおやすみなさ

出てきた料理のことで妻と押し問答がありま

したがそれはまたの機会にお話しします(笑)ケ

ンカではないので安心を(笑)

続いては息子がどうし

ても乗りたいと言った

レッサーパンダの乗り物。

とってもご満悦😄

この後、イルカの

ショーの練習風景を見て、

ペンギンが氷で涼んでい

る様子を観察しました！

そして、また乗り物(笑)

動物より乗り物愛が凄い

です(笑)

さあ、次はどの動物を

見に行こうかな～。

……また乗り物。えー、まあ、息子は乗り物が

大好きなので仕方がないですね、はい(笑)

ということで白浜旅行を満喫したしみっちゃ

んファミリーでした😄

帰りに妻のおすすめラーメン屋に行くために

高速を途中下車しました！「井出商店」さんで

す！こう見えて？僕がラーメンに目がないです。

美味しいラーメン屋は店に入った瞬間、分かる

んです。独特の匂いがするんですね～。そして

「井出商店」さんもその匂いでした。これは絶

対うまい！と実際食べてみると美味しかったで

す！是非行ってみてください！

それでは今月はこの辺で！

清水 佑樹 しみず ゆうき

携帯電話：０８０－５７６１－１３９０

受付時間（月、火、木、金曜

10:00～13:00/17:00～21:00）

メール ：People.person031@gmail.com

ＬＩＮＥ：ｆｊｂ７８

「しみっちゃん通信」は清水に関わりのある方や、ご縁があった方に不定期でお送りしています！手渡しで受け取った方で、購読

希望の方は下記までご連絡下さい！無料で郵送します！ご不要の方も下記にご連絡下さい。早急に送付を停止いたします。

LINE登録用 メール

You Tube Facebook



“通信費を削減します。しかも無料で！”
毎月毎月、知らない内に無駄な
通信費を取られてしまうのは、

悔しくありませんか？

●60分の時間で、家計を圧迫している通信費を削減できます。

●しかも無料で、あなたのお宅までお伺いします。

(こういう状況ですのでWEBカメラを推奨しています)

●通信業界で勤め、携帯、自宅のインターネットを知り尽くした、

しみっちゃんが通信費を見直します。どこの携帯会社、

通信会社ともしがらみがないので中立な立場から

アドバイスします！

あなたにリスクは何もありません。
ほんの少しの行動で、あなたは通信費を
削減できる情報を手に入れることができます。

毎日仕事・子育てに奮闘しているあなたに



【お問い合わせは・・・】

◆ ＜メール＞ People.person031＠gmail.com

◆ ＜PCメール＞ shimizu.yk@hi3.enjoy.ne.jp

◆ ＜LINE ID＞ fjb78

◆＜受付フォーム＞ https://bit.ly/3aw9rkF

◆＜電話＞080‐5761‐1390(月・火・木・金曜 10:00～13:00/17:00～21:00)

＊大変申し訳ございませんが、1年前からお電話でのお申し込みは時間

を限らせていただいております。各種のご連絡をいただき、対応しきれなくなっ

たためです。ご了承ください。

僕しみっちゃんこと「清水佑樹」については、同封のプロフィールシートをご覧下さい。



■1981年5月18日生まれ（酉年 おうし座）

■血液型:A型 ■身長:167cm 体重:59kg

■動物占い:コアラ×レッド

■大阪府高槻市宮之川原４丁目在住

実家は池田市 出身は吹田市 生まれは福島県

■妻 (1979年7月生・A型)

息子(2017年3月生・A型)

◆2級ファイナンシャル・プランニング技能士

(AFP)

◆YouTuber(ちゃんねるしみ)

学 校

■学校法人アソカ学園 アソカ幼稚園

■吹田市立西山田小学校(バスケットボール部)

■吹田市立西山田中学校

(バスケットボール部→文芸部)

■大阪府立茨木西高等学校(軽音部・合唱部)

■追手門学院大学 経済学部経済学科 中途退学

(バイクサークル『OGU Wild cat’s』)

半年で20kgのダイエットに成功！

涙もろく強引じゃないＦＰ

しみっちゃんです！

清水 佑樹
（しみず ゆうき）

36歳の僕
ですｗ
体重80kg

生い立ち

男3人兄弟の末っ子として誕生。父

は某製薬会社に勤め、母は専業主婦で

当時としては平凡な家庭、そう思う

しょ？実は違うんです。気になる方は

そのまま読み進めて下さい。その後、

父の転勤で吹田市に引越します。

中学１年の冬に祖父が肝臓がんで他界。以降、父

の帰りが遅かったり、帰って来ないことが増えまし

た。たまに帰ってくると母とお金のこと、でケンカ。

子供としては両親のケンカほど見たくないものはあ

りません。

そして中学三年性の秋に事件が起きます。母が父

の浮気現場を押さえたんです。相手はなんと母

が以前勤めていた職場の上司。しかも相手にも家族

が…昼ドラか(笑)Σ＼(￣-￣;)ｵｲ。そのあと

別居。よくグレなかったな～っと自分を褒めたいと

思います(笑)

高校に入ってからは大好きな音楽の部活に入り、

夢はGLAYに憧れてミュージシャン。ギターから入

り、ベースに転向。大学に入りましたがバンド活動

中心の生活になり単位が足りず中退。スシローと

ローソンを掛け持ちでアルバイト。一日12時間働き

ました。25歳までに目が出なければバンドをやめる

と母親に宣言したのできっぱり諦めて就職活動を始

めました。

社会人

25歳の時にケーブルテレビ会社に入社。それから

12年間通信業界に身を置いていました。

36歳で仕事のストレスでアトピーが悪化。ちょうど

この時、妻と結婚したのでめちゃくちゃ心配されま

した。このままでは心と体がもたないと思い転職を

考えたんですね。

37歳で生命保険という仕事に出会いました。生命保

険で学資や積立が出来ることを知る。そこからお金

の勉強。38歳の時にファイナンシャル・プランナー

の資格を取り僕のように家族がお金のことでケンカ

しないように



趣 味
●アウトドア(キャンプファイヤー・バーベキュー)

ボーイスカウトに7歳～15歳、19歳～39歳まで

所属。ささゆり褒章受章。

●読書：好きな作家は

・石田衣良(IWGPシリーズ)

・東野圭吾(ガリレオシリーズ)

好きな漫画

・ベルセルク(全巻持っている)

三浦さんが亡くなって本当に残念。

●音楽鑑賞：好きなアーティストは

・THE YELLOW MONKEY(特にSO YOUNGは

春になると頭の中でヘビーローテーション)

●カラオケ：18番はGLAYの「ずっと2人で…」

●映画鑑賞：好きな映画は

・トランスフォーマー(息子も気に入っている)

・グレムリン(毎年1回は観ている)

●ゲーム：主にアクションゲーム。好きなゲームは

・ダークソウル(こういうゲームを求めていた)

・バイオハザード(8は感動しますね)

・FFⅢ(小学校から帰ってはやってました)

・真女神転生(中学の時からドはまり)

・ロマンシングサガ2(継承システムに感動)

・マインクラフト(息子がYouTubeで見ていた)

●ネットショッピング(Amazon・楽天市場)

●好きなお酒：アサヒスーパードライ・ワイン

特 技

・ホットプレート料理

・刺身を綺麗に切れる

・ダイエット

・自転車のパンク修理

・ドライブレコーダー取付

・DIY

LINEの友だち申請

大歓迎！

僕が描いた息子

の横顔(笑)

連絡先

〒569-1032 大阪府高槻市宮之川原4-19-7-202

TEL：080-5761-1390

Mail：people.person031@gmail.com

座佑の銘・好きな言葉

●people person(人当たりのいい人という意味)

●一期一会

性 格

●涙もろい：映画や小説で涙腺が緩みそのうち泣く。

●慎重：時間に遅れないように30分前に約束の場所

に着くほど。

●感受性が高い：人が怒られているのを見ると自分

が怒られているような気持ちになる。

ハイリーセンシティブパーソン。(HSP)

苦手なこと

・人と争うこと(この世からなくなってほしい)

・理不尽なこと(体が拒絶反応を起こします)

理 念
佑樹の「佑」は助けるという意味

人を助け、人の役に立って幸せにする

それに喜びを感じそれでこそ存在意義がある


